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10:00-10:15 Εισαγωγή: Μ.Κ. Λαζανάς

10:15-11:15 Η HIV λοίμωξη το 2017
Συντονιστές: Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης, Σ. Μεταλλίδης

 Επιδημιολογία: Γ. Νικολόπουλος
 Δομή του ιού και κύκλος ζωής: Δ. Παρασκευής
 Τρόποι μετάδοσης: Δ. Παρασκευά

11:15-12:00 Διάλειμμα

12:00-13:30 HIV λοίμωξη: Διάγνωση
Συντονιστές: Π. Κολλάρας, Β. Παπασταμόπουλος

 Εργαστηριακή διάγνωση: Λ. Σκούρα
 Φυσική πορεία - Σταδιοποίηση: Θ. Πέππας
 Αρχικός κλινικός και εργαστηριακός έλεγχος: Σ. Κουρκουντή

13:30-15:00 Διάλειμμα- Γεύμα

15:00-17:00 Άλλα ιογενή ΣΜΝ: HPV λοίμωξη - HSV λοίμωξη
Συντονιστές: Α. Γκίκας, Α. Πετρίδης

 HPV: Επιδημιολογία - Τρόποι μετάδοσης: Η. Νικολαΐδου
 HPV: Θεραπεία: X. Στεφανάκη
 HPV: Εμβόλια: Φ. Στεργίου 
  HSV λοίμωξη: Τρόποι μετάδοσης, φυσική πορεία, διάγνωση: 

Μ. Παπουτσάκη
 HSV λοίμωξη: Θεραπεία: Ε. Δασκαλάκης

17:00-17:15 Διάλειμμα

17:15-19:15 Παρακολούθηση - Θεραπεία HIV ασθενούς 
Συντονιστές: Γ. Αδάμης, Ε. Σαμπατάκου

  Παρακολούθηση ΗΙV ασθενούς: Γ. Ξυλωμένος
  Αντιρετροϊκά φάρμακα. Είδη - Μηχανισμός δράσης:  

Π. Παναγόπουλος 
  Αρχές αντιρετροϊκής αγωγής - Σύγχρονοι προβληματισμοί  

στη θεραπευτική του HIV ασθενούς: Α. Παπαδόπουλος

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα



Τριήμερο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο 

Λοίμωξη

για την

και τα Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα
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9:00-11:15 Συλλοιμώξεις
Συντονιστές: Χ. Γώγος, Μ.Κ. Λαζανάς

 Ηπατίτιδα Α: Κ. Ακινόσογλου
 Ηπατίτιδα B: Λ. Λεωνίδου
  Ηπατίτιδα C (Επιδημιολογία, κλινική εικόνα,  

εργαστηριακή διερεύνηση): Β. Σακκά
  Σύγχρονοι προβληματισμοί στην αντιμετώπιση της ηπατίτιδας C: 

Χ. Γώγος

11:15-11:30 Διάλειμμα

11:30-13:30 Σύφιλη
Συντονιστές: Α. Κατσαρού, Μ. Χατζηβασιλείου

  Επιδημιολογία - Τρόποι μετάδοσης: Δ. Δούβαλη
  Φυσική πορεία - Σταδιοποίηση: Σ. Γρηγορίου
  Κλινική και εργαστηριακή αξιολόγηση: Β. Παπαρίζος
  Θεραπεία: Ε. Στεφανάκη

13:30-15:00 Διάλειμμα - Γεύμα

15:00-17:00 Βακτηριακά ΣΜΝ 
Συντονιστές: Μ. Μαραγκός, B. Παπαρίζος

  Γονοκοκκική ουρηθρίτις: Ε. Ρεμουντάκη
  Μη γονοκοκκική ουρηθρίτις: Ν. Συμεωνίδης
  Υποτροπιάζουσα κολπίτις: Χ. Βαβούλη

17:00-19:30 Η HIV λοίμωξη σε ειδικούς πληθυσμούς 
Συντονιστές: Ε. Κωστής, Ά. Τερζίδης

  Προβλήματα των ΧΕΝ: Ό. Αναγνώστου
  Εγκυμοσύνη και HIV λοίμωξη: Λ. Γαλανή
  Η HIV λοίμωξη στα παιδιά: Ι. Κοντού
  Οι εμβολιασμοί στους ασθενείς με HIV λοίμωξη: Δ. Καββαθά
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9:30-11:30 Διαδραστική Συνεδρία
Ο HIV ασθενής στην πρωτοβάθμια περίθαλψη 
Παθήσεις συστημάτων και συννοσηρότητες - Ι
Συντονιστές: Γ. Μαντζουράνης, Α. Σκουτέλης

 Στοματική κοιλότητα: Ο. Νικολάτου-Γαλίτη 
 Καρδιαγγειακό σύστημα: Μ. Ζώρζου
 Εκδηλώσεις από τα οστά: Γ. Τσεκές

11:30-12:00 Διάλειμμα

12:00-13:30 Διαδραστική Συνεδρία
O HIV ασθενής στην πρωτοβάθμια περίθαλψη 
Παθήσεις συστημάτων και συννοσηρότητες - ΙΙ
Συντονιστές: Ν. Παπανικολάου, Μ. Χίνη

 Αναπνευστικό σύστημα: Π. Λουρίδα
 Αιματολογικές διαταραχές: Β. Καραλή
 Νεφρική νόσος: Κ. Πρωτoπαπάς

13:30-15:30 Γεύμα - Μεσημεριανή διακοπή

15:30-17:30 Διαδραστική Συνεδρία
O HIV ασθενής στην πρωτοβάθμια περίθαλψη 
Παθήσεις συστημάτων και συννοσηρότητες - ΙΙΙ
Συντονιστές: Γ. Αλεβιζόπουλος, Δ. Καρανάσιος

 Κατάθλιψη: Δ. Δημέλλης
 Άνοια: Γ. Αλεβιζόπουλος

17:30-20:30 Διαδραστική Συνεδρία
Παρουσίαση περιστατικών
Συντονιστές: Σ. Παππάς, Γ. Χρύσος 

 Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»: Μ. Ζώρζου
 Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»: Ε. Μάινας 
  Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»: Α. Αναστασοπούλου
 Π.Γ.Ν. «Αττικόν»: Π. Φράγκου
  Νοσοκομείο Αφροδίσιων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός»:  

Θ. Ρέτσας
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Συντονιστές - Ομιλητές
Αδάμης Γεώργιος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Α’ Παθολογική Κλινική-Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Ακινόσογλου Καρολίνα Παθολόγος-Εξειδικευόμενη Λοιμώξεων Π.Γ.Ν.Π., Ακαδημαϊκή Υπότροφος Πανεπιστημίου Πατρών
Αλεβιζόπουλος Γεώργιος Καθηγητής Ψυχιατρικής και Ψυχοφαρμακολογίας, Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική,  

Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»
Αναγνώστου Όλγα MD, MPH, Παθολόγος Μονάδων Υποκατάστασης ΟΚΑΝΑ
Αναστασοπούλου Αμαλία Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Βαβούλη Χαριτωμένη Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων και 

Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Γαλανή Λαμπρινή Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια ΣΤ΄ Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Υγεία»
Γαργαλιάνος-Κακολύρης Παναγιώτης Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Α’ Παθολογικό Τμήμα & Μονάδα Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Γκίκας Αχιλλέας Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης,  

Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Πα.Γ.Ν.Η.
Γρηγορίου Σταμάτης Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Γώγος Χαράλαμπος Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Δασκαλάκης Ευάγγελος Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Δημέλλης Δήμος MD, MPH, Ψυχίατρος
Δούβαλη Δώρα Επιμελήτρια Β’, Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Ζώρζου Μαρκέλλα Π. Επιμελήτρια Α’ Παθολογίας, Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Καββαθά Δήμητρα Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
Καραλή Βασιλική Ιατρός-Αιματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Π.Γ.Ν.A. «Αττικόν»
Καρανάσιος Δημήτριος Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Εκπαιδευτής, Συντονιστής Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής, Γ.Π.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, 

Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην Ευρωπαϊκή Ακαδημία Δασκάλων Γενικής Ιατρικής (EURACT), Επιμελητής Α΄Ε.Σ.Υ.,  
Κ.Υ. Ν. Μαδύτου Θεσσαλονίκης, Ταμίας Εταιρείας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος Ιπποκράτης Ε.Γ.Ο.Ι.Ε

Κατσαρού-Κάτσαρη Αλεξάνδρα Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Κολλάρας Παναγιώτης Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Α’ Παθολογική Κλινική & Τμήμα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Κοντού Ιωάννα Παιδίατρος, Εξειδικευθείσα στη Λοιμωξιολογία
Κουρκουντή Σοφία Παθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Κωστής Ευάγγελος Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Λαζανάς Μάριος Κ. Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής-Διευθυντής, Γ’ Παθολογικό Τμήμα & Μονάδα Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Λεωνίδου Λυδία Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Μονάδα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Πατρών
Λουρίδα Παναγιώτα Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Μάινας Ευστράτιος Παθολόγος/Εντατικολόγος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας
Μαντζουράνης Γεώργιος Διευθυντής Γενικής Ιατρικής ΜΥ Πατρών Νοτ. Διαμερίσματος, Κεντρικός Συντονιστής Γενικής Ιατρικής Δυτικής 

Ελλάδας, Ειδ. Γραμματέας Εταιρείας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος Ιπποκράτης Ε.Γ.Ο.Ι.Ε
Μαραγκός Μάρκος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής Τμήματος Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Πατρών
Μεταλλίδης Συμεών Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρικό Τμήμα Α.Π.Θ
Νικολαΐδου Ηλέκτρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Α’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων Ε.Κ.Π.Α., 

Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός»
Νικολάτου-Γαλίτη Ουρανία Καθηγήτρια Οδοντιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., DDS, MSc, DrDent, Professor & Head Clinic of Hospital Dentistry  

& Dental Oncology Unit Dental School, University of Athens



Νικολόπουλος Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας και Δημόσιας Υγείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κύπρου
Ξυλωμένος Γεώργιος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Ιατρός ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς»
Παναγόπουλος Περικλής Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
Παπαδόπουλος Αντώνιος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
Παπαρίζος Βασίλειος Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Παπανικολάου Νικόλαος Συντονιστής Διευθυντής Γενικής Ιατρικής Κ.Υ. Δυτ. Φραγκίστας, Γενικός Συντονιστής Εκπαίδευσης Ειδικευομένων 

Γενικής Ιατρικής Στερεάς Ελλάδας, Μέλος Δ.Σ. Εταιρείας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος Ιπποκράτης Ε.Γ.Ο.Ι.Ε 
Παπασταμόπουλος Βασίλειος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ε’ Παθολογικό Τμήμα-Μονάδα Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Παπουτσάκη Μαρίνα Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδισίων και 

Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Παππάς Σταύρος Παθολόγος-Διαβητολόγος, τέως Συντονιστής Διευθυντής Γ’ Παθολογικής Κλινικής/Διαβητολογικού Κέντρου,  

Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά
Παρασκευά Δήμητρα Ιατρός-Παθολόγος, Υπεύθυνη Γραφείου HIV και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενων Νοσημάτων ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.
Παρασκευής Δημήτριος Eπίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας και Προληπτικής Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και 

Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Πέππας Θεόδωρος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Γ’ Παθολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά
Πετρίδης Αθανάσιος Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, τέως Συντονιστής Διευθυντής, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων 

«Α. Συγγρός» 
Πρωτoπαπάς Κωνσταντίνος Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Δ’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
Ρεμουντάκη Ελίνα Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Ρέτσας Θεόδωρος Επιστημονικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» 
Σακκά Βησσαρία Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ’ Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Σαμπατάκου Ελένη Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική,  

Υπεύθυνη Μονάδας Λοιμώξεων
Σκούρα Λεμονιά Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικού Τμήματος Α.Π.Θ
Σκουτέλης Αθανάσιος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Συντονιστής Διευθυντής, Ε’ Παθολογική Κλινική & Μονάδα Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
Στεργίου Φωτεινή Επιμελήτρια Β’, Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος, Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Στεφανάκη Ειρήνη Επιστημονικός Συνεργάτης, A’ Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός»
Στεφανάκη Χριστίνα Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα, Νοσοκομείο Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 

«Α. Συγγρός» 
Συμεωνίδης Νικόλαος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής ΒΠ, 251 Γ.Ν. Αεροπορίας
Τερζίδης Άγις Παιδίατρος, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.
Τσεκές Γεώργιος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ’ Παθολογικό Τμήμα & Μονάδα Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Φράγκου Παρασκευή MD, MSc, MRCP, Ειδικευόμενη Παθολογίας, 4η Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»
Χατζηβασιλείου Μαρία τέως Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας Ε.Κ.Π.Α.
Χίνη Μαρία Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Επιστημονική Υπεύθυνη Μονάδας Λοιμώξεων,  

Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Χρύσος Γεώργιος Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής και Μονάδας Λοιμώξεων, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»



Γραμματεία:

Focus on Health Ε.Π.Ε.
Ιωάννου Γενναδίου 16 – 11521 Αθήνα

Τ: 2107223046 – F: 2107223220 – info@focusonhealth.gr


